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SESSAO DE ABERTURA
oOh00-9n30 Ordem Enfermeiros

Carla Rodrigues Silva (Presidente da SPEO)
José Chora (Enfermeiro Diretor da ULSAC)
Carlos Reis (Presidente do Conselho Geral da UE)

LS. SEaEEEEilE - el
Sl IO CONFERENCIA 1 (Moderador: Rui Costa, SPEO, IPOPFG)

O impacte invisivel: o valor econdémico dos cuidados

de enfermagem em oncologia (Manuel José Lopes, UE)
9h50-10h50 MESA REDONDA 1 (Moderador: Sofia Pedro, ULSAC

Avangos recentes nas terapias antineoplasicas - que

desafios se colocam a enfermagem?
1. Terapias bioldégicas e dimunoterapia: O papel do
enfermeiro na gestdo de reagdes adversas (Sandra |
Araujo, ULSAC)
2. Terapias alvo: Personalizagdo do tratamento e o papel
da enfermagem na adesdo ao regime terapéutico (Helena
Tira Picos, ULSAC)
3. Terapias combinadas e o futuro dos cuidados: A
integracéo de novos protocolos 0z | | PEEtlEa de
enfermagem (Sandra Silva, ULSAC)

10h50-11h1l5 COFFEE BREAK

CONFERENCIA 2 (Moderador: Igor Pinto, SPEO, ESSNorteCVP)
IR NRENNNKEN  Técnicas avancadas de gestio da dor e cuidados
paliativos integrados na pessoa com doenga oncolégica
(Joana Silva, ULSGE)
| TSNS VT TETE g R STl
RN ENR I NI MESA REDONDA 2 (Moderador: Carla Rodrigues, SPEO, ESS T
IPVC)
Sexualidade em oncologia: Desafios das redes sociais na
era digital
1. Mostrar ou esconder? Jovens com cancro nas redes |
sociais (Lidia Mardépo, IPS)
2. Sexualidade na pessoa com doenga oncoldgica num mundo
digital - papel dos enfermeiros (Ana Pires)
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12h15-12h45

12h45-14h45

14h50-15h10

15h10-16h10

16h20-17h30

20h00 JANTAR DO CONGRESSO (EVORA HOTEL)
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MOMENTO LUDICO
Como descomplicar o cancro com humor (Marine Antunes)

ALMOCO

: o :
CONFERENCIA 3 . (Moderador: Sofia Braga, ULSAC)
Capacitagcdo para a gestdo de sintomas na pessoa com
doenga oncoldégica em tratamento (Isabel Bico, UE)

(2o | S e NN BENEE || gV | |

MESA REDONDA 3 (Moderador: Gragca Raimundo, ULSAC)
Nutrigdo e cancro: nutrir a saude em tempo de
doenca
1. Identificacdo do Risco nutricional em oncologia

(Margarida Gido, ULSAC)
2. Do prato a préatica: Alimentacdo personalizada e
suplementacdao (Vera Costa, ULSAC)
3. Avaliagdo nutricional em oncologia: Um pilar na
trajetdéria terapéutica (Jodo Filipe Lopes, ULSAC)
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9h00-9h20 CONFERENCIA 5 (Moderador: Sénia  Novais, SPEO,
ESSNorteCVP) Praticas reflexivas em enfermagem oncolégica
(Naria Gorchs, UVIC, Espanha)

TN b L R VT WSS T SRS sV R
MESA REDONDA 4 (Moderador: M® Jesus Gongalves, ULSLA)

Sedagcdo paliativa - humanizagdo e dignidade no fim de

vida

1. Principios e ética da sedacdo paliativa (Rosario |
Neto, ULSAC)

2. Indicacdes para sedacdo paliativa (Ana Luisa Silva,
ULSAC)

. Comunicacdo ao doente e a familia (Cristina Madeira,

ULSAC

10h20-10h50 COFFEE BREAK

9h20-10h20

e

) RN 0] CONFERENCIA 6 (Moderador : Liliana  Mota, SPEO,
ESSNorteCVP)

Marcas que transformam: Gestdo do tecido cicatricial no
cuidado perioperatério em enfermagem oncolégica (Ana

Gisela Campos, Bioparadigma) .
11h50-12h50 s 2 “ L. | O & Y & |

MESA REDONDA 5 (Moderador: Carmelinda Talhinhas,

ULSAC) Enfermagem avancada em oncologia

1. Qualidade de vida e recuperacdo apds prostatectomia
radical Tiago Santos, Fundagdo Champalimaud)

2. Intervencéo de Enfermagem avancada na Pessoa
submetida a cirurgia de MOHS (Catia Correia, Fundacgéo
Champalimaud)

3. A transigdo para a vida com estoma de eliminagéo
intestinal: Um programa de intervencdo de enfermagem

(Igor Pinto, SPEO, ESSNorteCVP)

12h50-14h45
ALMOCO

IR LR R Sl CONFERENCIA 7  (Moderador: Lidia Rodrigues, ULSTS)
Oncology Nurse Navigator: coordenar caminhos, cuidar
de pessoas Catia Afonso, Fundagdao Champalimaud)
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MESA REDONDA $ ili M 7 PE
15h05-16h05 S 0 6 (M.oderador i Lllla:na ota S o,
ESSNorteCVP) Tecnologia e inovagao no cuidado
oncolégico: Transformando a enfermagem
1. O factor humano como chave para o sucesso das

intervencdes de saude digital (André Lopes, CHUV, Suiga)
2. Impacte da inteligéncia artificial e Big Data (Maria
Rente, ULSLA, EPE)
3. A Realidade wvirtual na transmissdo de mé&s noticias
(Vasco Neves, Universidade Catélica)
b | B B | 1 [ 1] gaes - ||
INY RN MATOS) MESA REDONDA 7 (Moderador: Fernanda Principe, SPEO,
ESSNorteCVP) Formagdo em Enfermagem Oncolégica
1. Competéncias essenciais do enfermeiro oncologista
(Marco Job Batista, Ordem dos Enfermeiros)
2. Ensino e tecnologias inovadoras na capacitacdo em
enfermagem oncoldégica (Sénia Novais, ESSNorteCVP)
3. Educacdo continua em enfermagem oncoldgica (Rosario

Fernandes, IPOLFG,EPE)
T D L7~ || Wy W W

INIOEENWAWVASE TESTEMUNHO (Moderador: Paula Sousa, ULSAC)
Na primeira pessoa: A voz de um cuidador
(Vitor Castanheira, AOAL)

17h25-17h35 ENTREGA DE PREMIOS

17h35-17h45 SESSAO DE ENCERRAMENTO
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Comissdo Cientifica: SPEO

Comissdo Organizadora: SPEO e ULSAC
Local do Congresso: Universidade de Evora
INSCRICOES EM: https://forms.gle/JArhfgAFZM2yLC666

Secretariado: SPEO
Email: secretariado.speo@gmail.com

| Telm.: 912252029
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